Kinder- und Jugendring Bochum e.V.

Engelsburger Strafle 168
44793 Bochum
info@jugendring-bochum.de

WORKSHOP:

OFFEN & SICHER: SEXVELLE GESUNDHEIT

IN DER JUGENDARBEIT
TABUS BRECHEN - VERTRAUEN SCHAFFEN

Donnerstag, 28.05.2026, 17:30 - 19:30 Uhr
Kinder- und Jugendring Bochum, Engelsburger Strafe 168, 44793 Bochum

Dieser Workshop richtet sich an Ehrenamtliche und Hauptberufliche in der Jugendarbeit
und wird in Kooperation mit dem “WIR Zentrum fir Sexuelle Gesundheit und Medizin”
angeboten. Er kann auch zur Auffrischung der “JuleiCa” (Jugendleiter_innen-Card) genutzt
werden.

Ziel des Workshops ist es, Menschen, die mit jungen Menschen arbeiten, fir das Thema
sexuelle Gesundheit zu sensibilisieren und deren Bedeutung fir das allgemeine
Wohlbefinden zu vermitteln. Ein zentraler Schwerpunkt liegt auf der Aufklarung Gber
sexuell Ubertragbare Infektionen (STI), um Wissen zu vermitteln und dazu zu befdhigen,
verantwortungsvolle Entscheidungen in Bezug auf das eigene sexuelle Verhalten zu treffen.

Anmeldungen lber Larissa Nardemann:

@ larissa.naerdemann@jugendring-bochum.de
Q ©234 / 51 64 6157
(O 0157 / 56087789

Anmeldeschluss: 26.05.2026 www.jugendring-bochum.de



